
  چكيده:
سلامت از اساسي ترين معيار هاي سنجش رفاه اجتماعي و رشد و توسعه هر جامعه اي به شمار مي رود و حق و نياز تمام  مقدمه:

ي نقش موثري در ارتقا سلامت جسمي و رواني سرمايه اجتماعي با فراهم آوردن حمايت عاطفي و رواني و بعضا جسم انسان ها است.

مناطق تحت پوشش دانشگاه  تيسلامت جمع تيبر وضع ياجتماع هيسرما ياثر مولفه ها ليتحل. هدف اين تحقيق ردـ اجتماعي دا

  . بوده است در شهر تهران رانيا يعلوم پزشك

. اين تحقيق كاربردي بوده و انجام گرفت 1398تحليلي و مقطعي در سال -صورت توصيفيمطالعه از نوع كمي و به  روش پژوهش:

وار هاي خانروش نمونه گيري تصادفي سيستماتيك بوده. جامعه آماري،  پرسشنامه بوده است.ابزار روش تحقيق پيمايشي از طريق 

خانوار از روش نمونه گيري تصادفي  650ساكن در مناطق هفتگانه تحت پوشش دانشگاه علوم پزشكي ايران بوده است. تعداد 

سرمايه منظور سنجش و ب SF-36اجتماعي از پرسشنامه -سلامت جسمي و رواني سيستماتيك انتخاب شده اند. براي سنجش

 سياسي، كنش و سازي توانمند ارتباطات، و اطلاعات ها، شبكه و ها گروهكه داراي شش بعد اجتماعي از پرسشنامه بانك جهاني 

براي  استفاده شد.از سرمايه اجتماعي مي باشد،  اجتماعي و همبستگي تعلق احساس همكاري، و مشترك اقدام همبستگي، و اعتماد

استفاده شد. تحليل داده ها با استفاده از روش هاي رگرسيون حداقل مربعات معمولي و  14ورژن  Stataتحليل داده ها از برنامه 

  د.اجتماعي سلامت از شاخص تمركز استفاده ش-لجستيك رتبه اي انجام شد. و براي سنجش نابرابري هاي اقتصادي

يافته هاي اين تحقيق نشان مي دهد كه بين دو متغير سرمايه اجتماعي و سلامت رابطه معنادار مثبت وجود دارد. در بين  يافته ها:

سرمايه اجتماعي با سلامت نيز رابطه معنادار اقدام مشترك وهمكاري، احساس تعلق و همبستگي و اطلاعات و ارتباطات زير بعد هاي 

مولفه بدني امتياز كلي  .است ) بوده=SD 20/27(و 71/150سرمايه اجتماعي اعضا خانوارهاي مورد مطالعه معادل متياز وجود دارد. ا

بوده است. در خلاصه سنجش جسماني، خرده  5/0و امتياز نابرابري ها زير  بوده است. 33/33و امتياز كلي مولفه رواني  38/54

) پايين ترين ميانگين و در 73/75) و خرده سنجش ايفاي نقش جسماني (32/92ميانگين(سنجش عملكرد جسماني داراي بالاترين 

) و خرده سنجش ايفاي نقش هيجاني پايين 55/89خلاصه سنجش سلامت روان، خرده سنجش نقش اجتماعي بالاترين ميانگين (

  ) را داشتند.22/58ترين ميانگين (

) مي باشد كه حاكي از وضع 50اي سلامت بالاتر از حد ميانگين (امتياز كيفيت زندگي براي تمام خرده سنجش ه نتيجه گيري:

اجتماعي آنها بهتر بوده است. متغير سرمايه -سلامتي قابل قبول در جامعه است. وضعيت سلامت جسمي افراد نسبت به سلامت رواني

بخش سلامت مي باشد همچنين اجتماعي به عنوان متغير مهم اثرگذار بر سلامت شناخته شد كه نيازمند توجه سياست گذاران 

  نابرابري ها كماكان وجود دارد و به ضرر قشر آسيب پذير مي باشد.



  يسرمايه اجتماعي، سلامت، نابرابر  كليد واژه ها:
 


